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Description

Wist je dat we in Nederland een kwart van al ons eten nooit eten? Al dat eten wordt verbouwd, verwerkt, vervoerd, gekoeld en warm gemaakt. We stoppen er veel energie in. Energie die de

aarde opwarmt. Des te belangrijker dat we zo min mogelijk eten verspillen. Om daar aandacht voor te vragen, organiseren wij de Verspillingsvrije Week. Een week vol geweldige acties en
enthousiaste reacties!

Een week vol geweldige acties en enthousiaste reacties! De Verspillingsvrije Week is van 7 t/m 13 september 2026.

Verspillingsvrij ben je natuurlijk niet maar één week, maar het liefst het hele jaar door. Laat je inspireren door de tips op deze pagina en voorkom voedselverspilling. Een simpele daad
voor een beter klimaat!

Bekijk hier meer informatie over de Verspillingsvrije Week.
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